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Use suas habilidades naturais para conseguir o que vocé quer

O melhor conselho que podemos oferecer-lhe € que vocé reconheca, desenvolva, e tire o
maximo proveito de suas habilidades naturais, ao passo que aprenda a lidar com seus pon-
tos fracos de forma cada vez mais consciente. Para ajudar-lhe neste processo, elaboramos
listas de itens que, em intensidade e em ordem de importancia diferentes, identificam os fa-
tores nao-financeiros que mais afetam sua satisfacao no ambiente de trabalho.

Caso seja de sua preferéncia, marque um ‘x’ nos itens que melhor se encaixam com vVoce.
Desta forma vocé podera retornar a esta lista no futuro e descobrir quais coisas novas vocé
aprendeu sobre si mesmo. Vamos ao trabalho, entao!

Tiro o maximo proveito das minhas habilidades naturais quando posso:

» Abordar situagoes de uma forma logica

» Analisar e enxergar falhas

» Trabalhar com problemas e situacoes novas e incomuns

» Desenvolver idéias ou solucoes para problemas

» Enxergar a logica por tras de decisdes e agoes

» Ditar meu proprio ritmo

» Ter tempo para observar e refletir sobre os problemas

» Trabalhar de forma independente, tendo liberdade para fazé-lo de uma forma espontanea



Minhas limitacoes no trabalho sao:

« Dificuldade de enxergar as consequéncias de longo prazo de minhas agoes
Desinteresse por comunicacao verbal, especialmente por conversas supetficiais
Preferir ndo se preparar com antecedéncia

Dificuldade de organizar o tempo para as tarefas

Falta de paciéncia com teorias abstratas e complicadas

Meu ambiente de trabalho ideal € um que:

« E pratico

» Possibilita que eu solucione problemas praticos e obtenha resultados concretos
« E condizente com a minha autonomia

» Oferece a oportunidade de envolvimento numa variedade de atividades

As habilidades e atividades que eu valorizo sao:

Analise
Improviso
Manutencao
Operacao
Precisao
Reparo



As carreiras que combinam mais naturalmente com vocé

Aqui vocé encontrara algumas sugestdes de carreiras, divididas em areas, € 0 que € mais
importante, razdes porque vocé se daria bem nelas.

E possivel que qualquer tipo de pessoa ganhe dinheiro em qualquer tipo de carreira? A res-
posta é sim! Porém, analises estatisticas mostram que as seguintes carreiras podem ser
bem mais gratificantes para pessoas como vocé:

Area de Vendas / Servicos / Acao



Area Tecnolégica

Area de Saude

Area de Negécios / Financas
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Area de Comércio / Manufatura




